% la VocCe

Cicloturistica Portogruarese

Anno XX - Numero 201 Notiziario per i Soci Febbraio 2016
Calendario Programma attivita sociali 2016
N. DATA ATTIVITA’ Refe.
1 | 28 FEB. |[ATTIVITA’ SOCIALE - Manifestazione d’apertura stagione cicloturistica (con foto) SOC.
2 |13 MAR. | RANDONNEE - Piavon di Oderzo (TV) km 200 CT
3 | 19 MAR. | ATTIVITA’ SOCIALE - Gita sociale di sabato(da Cividale alle colline Italo/Slovene)km60/80 | SOC.
4 | 03 APR. |ATTIVITA’ SOCIALE - Gita sociale Portogruaro/San Daniele/Pinzano e ritorno kmi25 SOC.
5 | 17 APR. | RANDONNEE di TRIESTE — ( Muggia) Km 200 ¢ 130 CT
6 |01 MAG. | ATTIVITA’ SOCIALE -12* RANDONNEE “Citta di Portogruaro” km 200 e 130 CT
7 108 MAG. | ATT. SOC. - Pedalata Bus+Bici con familiari e amici, Gemona/Venzone, seguira pranzo. | SOC.
8 |22 MAG. | GRANFONDO GIRO D’ITALIA ; Cividale del Friuli (UD) km 132 ¢ 70 A
9 | 02 GIU. |ATTIVITA’ SOCIALE - Gita alla memoria (Portogruaro/Clauzetto) con tratto libero SOC.
10 | 10/11 GIU | 24 ORE CICLISTICA DI FELTRE, 12 ciclisti della ct Portogruarese in un circuito di 1850 mt A
11 | 10 LUG. | GRANFONDO LA PINA A TREVISO KM 158 E 111 A
12 | 14 LUG. [ ATTIVITA’ SOCIALE - Cena di mezza estate (giovedi). Luogo da vedere SOC.
13 | 16 LUG. | ATTIVITA’ SOCIALE - Gita Socialrando km 200 , (randonnée sociale). di sabato SOC.
14 | 23 LUG. | ATTIVITA’ SOCIALE - Gita impegnativa, Giro del Pelmo km 110 di sabato SOC.
15 | 27 AGO. | ATTIVITA’ SOCIALE - Gita di due giorni in MTB con rifugio Alpe di Siusi (BZ) SOC.
16 [ 11 SETT. | ATTIVITA’ SOCIALE - Gita con tratto libero in salita Forchia Meduno, seguira pranzo | SOC.
17 | 23 OTT. | ATTIVITA’ SOCIALE - Giro di chiusura, circuito ad eliminazione, seguira rinfresco SOC.
18 | 20 NOV. | ATTIVITA’ SOCIALE - Cena sociale di fine anno con premiazioni (sabato) SOC.

Referenti ; CT (Cicloturismo/Randonnée), A (Agonismo), SOC. (Gite Sociali/Cene). Vedi ultima pagina

N.B.: in caso di maltempo il programma sara

parzialmente modificato:

Ore 08.00 : Ritrovo per la S.S. Benedizione nel duomo di
Portogruaro con la divisa sociale

Ore 11.00: Ritrovo presso la sede sociale in via Stadio 5
per una foto e il rinfresco.

Domenica 28 febbraio 2016

42° anniversario costituzione Associazione
MANIFESTAZIONE D’APERTURA STAGIONE CICLOTURISTICA

Ore 08.00 : S.S. Benedizione nel Duomo di Portogruaro
Ore 08.25 ca.: Foto nella Piazza della Repubblica a Portogruaro
Ore 08.45 ca.: Partenza per un giro cicloturistico di km 50/55 ca.

Programma

Ore 11.00 ca.: Arrivo presso 1’Azienda Agricola Guglielmini per foto e ristoro

a Marina di Lugugnana in via Marina n° 26 ( x una foto particolare )

Si raccomanda d’indossare la divisa sociale ed il casco rigido obbligatorio.

In caso di pioggia il solo giro sociale sara recuperato domenica 06 marzo. Partenza ore 9 dalla sede
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Cicloturistica Portogruarese
Regolamento di attuazione

attivita cicloturistica e ricreativa 2016

NORME GENERALI

L'attivita ciclistica ¢ consentita a cicloturisti, ciclosportivi e cicloamatori in regola con il
tesseramento e con le norme e regolamenti F.C.1.

Le attivita previste da questa societa nel periodo FEBBRAIO -OTTOBRE 2016 sono le

seguenti:

a) Raduni F.C.I. ed altri enti

b) Attivita di Fondo, Granfondo, Gare Amatoriali e Gare in MTB Nazionali ed
Internazionali

¢) Randonnée

d) Giri in M.T.B.

e) Giri Cicloturistici Sociali

f) Giri allenamento

g) Manifestazioni, Pedalate ecologiche, Escursioni, Cene, Riunioni, Assemblee.

I soci Sostenitori non appartenendo alla categoria dei pedalatori (ART.3 Statuto) SOno

esclusi dalle attivita ai punti a-b-c-d-e-f (ad eccezione dei soci sostenitori tesserati ad altre
A.S.D.).

Durante lo svolgimento delle gite cicloturistiche Sociali sara cura da parte del responsabile
avvisare 1 partecipanti delle difficolta ed eventuale pericolosita del percorso e fatto altresi
obbligo ai partecipanti di ottemperare alle disposizioni impartite da quest'ultimo per lo
svolgimento della manifestazione e all'obbligo del rispetto del codice della strada.

La consegna della tessera FCI al socio, ¢ subordinata alla presentazione
del certificato medico. Qualora il certificato medico abbia validita succes-
siva alla data della consegna della tessera, il nuovo certificato dovra essere
consegnato alla societa in tempo utile affinché ci sia continuita temporale
fra quest’ultimo e il vecchio. Nell’eventualita in qui il socio non ottemperi
all’obbligo qui sopra, verra inviata una comunicazione scritta all’interes-

sato.

Per gli atleti ¢ ammesso il cambio di Sodalizio a fine anno. E’ assolutamente vietato, nel corso dell’an-
no, il passaggio da un Ente all’altro e, in ambito F.C.I., da una ASD all’altra ed il doppio tesseramento. I
tesserati sono considerati dimissionari alla fine dell’anno se non rinnovano 1’adesione all’ Associazione

entro i termini prescritti dallo Statuto.
L’USO DEL CASCO PROTETTIVO RIGIDO DI PROTEZIONE E’ OBBLIGATORIO IN TUTTE LE ATTIVITA’
UFFICIALI ATUTTIILIVELLI E PER TUTTE LE SPECIALITA’ ANCHE NEL CASO DI ALLENAMENTL

o I soci che trasgrediscano al suddetto obbligo, nel corso di ciascuna attivita programmata, saranno
espulsi dalle attivita stesse ed esclusi , quindi, anche dai relativi punteggi.
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REGOLAMENTO TROFEO DEI CAMPIONI 2016

INTRODUZIONE

I1 2° “Trofeo dei Campioni” organizzato dalla Cicloturistica Portogruarese ha
I’obiettivo di individuare e premiare 1 migliori 3 atleti della associazione per
I’anno 2016.

I vincitori del “Trofeo dei Campioni” saranno rappresentativi della figura di
un atleta in grado di primeggiare nella classifica finale, cimentandosi in tutte
le specialita proposte (prove per passisti, per scalatori, velocisti, granfondo,
randonnée, in team).

Si intende dare il giusto riconoscimento agli atleti piu completi qualitativa-
mente e che possano mettere a disposizione della squadra il proprio talento
anche nelle gare in team.

COMPOSIZIONE DEL CALENDARIO E REGOLE

a) Verra stilata un’unica classifica

b) Il calendario sara composto da 12 eventi e verra reso pubblico all’inizio
della stagione.

c) Il calendario non subira variazioni se non per motivi logistici o di rilevante
interesse per I’ Associazione, deliberati dal Consiglio Direttivo.

d) Ogni decisione di variazione delle prove in calendario sara approvata dal
Consiglio Direttivo al piu tardi con 7 giorni di anticipo dall’inizio evento e
comunicata nell’apposita area del sito, a mezzo email, a mezzo Facebook.

ATTRIBUZIONE DEI PUNTI E VINCOLI

I1 punteggio che concorrera alla classifica finale sara calcolato sommando 1
punti acquisiti nelle specialita di cui ai seguenti paragrafi a), b), ¢), d), secon-
do 1 limiti massimi stabiliti negli stessi paragrafi:

a) Partecipazione ad un evento in team tra i seguenti:

- 24 Ore di Feltre

- 6xAndrea

- 6 Ore di Bibione MTB

- 6 ore Sportyland MTB

PUNTI

30 punti, indipendentemente dal valore della prestazione. Concorrera al pun-
teggio la partecipazione ad una sola gara in team. Non € valida la partecipa-
zione come singolo.

b) Partecipazione ad 1 (una) randonnée tra le seguenti:
- Randonnée Oderzo, 13 marzo 2016, 200 km

- Randonnée Trieste, 17 aprile 2016, 200 km
- Randonnée Portogruarese, 1 maggio 2016: 200 km
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PUNTI

30 punti, indipendentemente dalla Randonnée da 200Km portata a termine.
Concorrera al punteggio la partecipazione ad una sola delle randonnée.
c¢) Partecipazione ad 1 (una) granfondo tra le seguenti:
-Granfondo del Giro d’Italia, 22 maggio 2016, percorso corto o percorso lungo
- Granfondo Citta di Padova, 26 giugno 2016, percorso corto o percorso lungo
- La Pinarello, 12 luglio 2016, percorso corto o percorso lungo
PUNTI
Percorso lungo: 1° (40 pti), 2° (30 pti), 3° (27 pt1), 4° (25 pti), 5° (23 pti), 6°
(21 pt1), 7° (19 pti), 8° (17 pti), 9° (15 pti), 10 ° (14 pti) poi a scendere di 1
punto
Percorso corto: 1° (30 pti), 2° (25 pti), 3° (22 pti), 4° (20 pti), 5° (18 pti), 6°
(16 pti), 7° (14 pti), 8° (12pti), 9° (10 pti) poi a scalare di 1 punto
Concorrera al punteggio finale il migliore tra 1 punteggi acquisiti nelle gran-
fondo sopra indicate.
d) Partecipazione alle seguenti “gite sociali — tratto libero”:
-Gita sociale della memoria, 2 giugno 2016, tratto libero “Salita di Clauzetto”
-Gita sociale a Meduno, 11 settembre 2016, tratto libero “Forcella Meduno”
-Gita sociale di chiusura con “Circuito a eliminazione” o altra prova per passi-
st1, 16 ottobre 2016
PUNTI
1° (40 pti), 2° (30 pti), 3° (27 pti), 4° (25 pti), 5° (23 pti), 6° (21 pti), 7° (19
pti), 8° (17 pti), 9° (15 pti), 10 ° (14 pti) pot a scendere di 1 punto
Concorrera al punteggio finale la somma dei risultati acquisiti nelle prove a
tratto libero sopra indicate.
CLASSIFICA GENERALE DEL TROFEO
La classifica viene stilata prendendo in considerazione la somma dei punti to-
talizzati dagli atleti in un massimo di 6 eventi, cosi individuati:

Partecipazione ad 1 (uno) evento in team tra 1 4 (quattro) proposti

Partecipazione ad 1 (una) randonnée tra le 3 (tre) proposte

Migliore risultato tra quelli ottenuti nelle 3 (tre) granfondo proposte

Da 1 (uno) a 3 (tre) risultati tra quelli ottenuti nelle 3 (tre) gite sociali — a

tratto libero

Superato le 6 manifestazioni, per ciascun atleta vengono automaticamente se-
lezionate le migliori 6 (sei) prestazioni e scartate le restanti.
N.B. Entra in Classifica anche il corridore che ha partecipato e portato a termi-
ne un solo evento!
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CAMPIONATO SOCIALE 2016
Prove valide -

Le prove valide per determinare la classifica finale saranno:

e e attivita sociali elencate nel calendario programma;

¢ le manifestazioni cicloturistiche specificate nel paragrafo a, b, ¢. delle NORME GENERALI (anche se non riportate nel
calendario)

e Le prove, considerate valide, dovranno essere effettuate nel periodo dal 28 febbraio (apertura stagione ) al 23 ottobre
2016 (chiusura ).

Classifica

Al fini della redazione della classifica saranno assegnati i seguenti PUNTEGGI:

a. PUNTI 1, per ogni km. percorso nelle attivita di cui al paragrafo a, b, c.) delle NORME GENERALI;

b. PUNTI 200, per la partecipazione alla Randonnée(13 marzo e 17 aprile) alle granfondo ( 22 mag. e 10 lug. ) inseriti nel

programma con 1’aggiunta del punto indicato in a.;

PUNTI 500, per la partecipazione alla “24 ore ciclistica di Feltre” di ciclisti e di addetti all’organizzazione logistica;

PUNTTI 200 a chi partecipa al tratto libero nelle gite sociali e chi collabora per la riuscita ( 02 giu. 11 sett. 23 ott.)

PUNTI 250, per la partecipazione alle attivita sociali: Ped. eco.(08 mag. ), cena (14 lug.) e giro in MTB (27/28 ago.)

PUNTI 500, per la partecipazione di ciclisti e organizzatori a giri e gite sociali.

PUNTI 500, per la sola partecipazione di ciclisti alla 11* Randonnée (01 maggio di km 200,130.) , PUNTI 700 per i

corridori che partecipano e che contribuiscono alla organizzazione della randonnée. PUNTI 700 ai soci che contribuisco-

no alla buona riuscita della manifestazione (organizzatori, addetti ai controlli e ristori, ecc.);

h. PUNTI 15, per ogni socio che, dopo la partecipazione alle attivita di cui sopra, si fermera per ritirare i premi vinti
dall’ Associazione;

i. PUNTI 250, In aggiunta ogni 5 prove dello stesso genere, esempio;5 raduni punti 250, 10 raduni 500, 15 raduni 750 e
cosi anche per Gran Fondo, gare amatori, gare mtb, randonnée ecc...

Il punteggio totale si otterra dalla somma dei suddetti punti. In caso d'annullamento o rinvio di un'attivita per pioggia o altro

motivo, ai soci presenti saranno attribuiti PUNTI 100. Si considera presente chi si trova in sede in caso di gite sociali o nei

luoghi di partenza in caso di raduni e granfondo. In caso di ritiro saranno considerati i kilometri effettivamente percorsi.

@ e a0

Vincitori campionato Sociale e premi speciali
Saranno proclamati vincitori del Campionato Sociale i primi tre soci che avranno ottenuto il miglior punteggio. In caso di
parita si fara, in ogni modo, riferimento al maggior numero di prove disputate, quindi all’anzianita. Ai vincitori (1°, 2° e 3°)
saranno consegnati dei premi o riconoscimenti speciali che saranno decisi dal Consiglio Direttivo al momento opportuno.

PREMI

I premi vinti dall’ Associazione nel corso della stagione ciclistica, di tipo materiale (trofei, coppe, materiale spor-
tivo e vario, ecc.) saranno sempre acquisiti dalla medesima. Il Consiglio Direttivo ha la facolta di decidere, ogni
volta che lo riterra opportuno, le norme d’utilizzo e d’assegnazione dei suddetti premi. I premi di natura alimentare
o deperibile (alimentari, bottiglie di vino, fiori, ecc.) saranno sorteggiati tra i partecipanti nel seguente modo: ai
soci che hanno partecipato alla sola corsa sara attribuito un biglietto nominativo per il sorteggio, mentre ai soci che
hanno partecipato alla corsa e che si sono fermati per ritirare i premi saranno attribuiti due biglietti nominativi per
il sorteggio.

DISPOSIZIONI PARTICOLARI

Il Consiglio Direttivo si riserva di apportare al presente regolamento eventuali variazioni. Le disposizioni detta-
gliate relative alle attivita sociali comprendenti orari, luoghi, percorsi, ecc., saranno rese note di volta in volta per
mezzo del Notiziario “La VOCE” , internet ¢/o attraverso comunicati o avvisi scritti. Le singole iniziative socia-
li, normalmente saranno cosi organizzate:

Gite cicloturistiche facili: saranno effettuate, previa ricognizione, su percorsi pianeggianti o collinari adatti a tutti
i soci , ad andatura controllata ed affidati ad un capogruppo coadiuvato da uno o piu collaboratori per la buona riu-
scita della gita.

Giri cicloturistici di media difficoltad o impegnativi: saranno effettuati, previa ricognizione, su percorsi di pianu-
ra-collina-montagna con due o piu percorsi (corto/medio/lungo) non competitivi (in alcuni casi si potranno rilevare
i tempi) , in salita ognuno potra procedere con la propria andatura. Saranno affidati a due o piu capigruppo (uno
per ciascun percorso) che garantiranno la scelta dell'itinerario ed il controllo dei partecipanti che, in ogni caso, sa-

—
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REFERENTI REFERENTI REFERENTI
Cicloturismo (CT) Agonismo (A) Sociale (SOC)

( Raduni, Randonne¢e ) ||| ( Granfondo, 24 ore, Mtb ) ||| ( Gite sociali, Cene )
Ceresatto Gabriele Coassin Claudio Centazzo Massimo
Paolon Francesco Migliore Mario Bertoli Renzo
Rossitto Gianluca Rossitto Gianluca Pauletto Giuseppe

Zanon Paolo Travain Daniele
Raduni con visita Agonistica %ﬁ Manifestazioni consig]iate - %ﬂ
3° Criterium Friuli Venezia Giulia — = T
Data Appuntamento Categ.

17 aprile |Ronchi dei Legionari | Km ?

12 giugno | Remanzacco Km ? 10 aprile | Citta di Vicenza gf Liotto,(Vicenza) km 130/95 | Granfon.

03 luglio | Cassacco Km ? 04 giugno | 3Epic  Auronzo /tre cime di Lavaredo Granfon.

07 agosto | Castions di Zoppola |Km ? 26 giugno | Citta di Padova ,(Padova) km 145/97 Granfon.

28 agosto | Povoletto Km ? 17 luglio |La Leggendaria (Charly Gaul) Trento/Bondone | Granfon.

18 settem. |Basaldella Km ? 31 luglio | G.f. dei Templari (San Quirino PN) km 140/104 | Granfon.
PROSSIME GITE: 19 MARZO ¢ 03 APRILE

SABATO 19 MARZO DOMENICA 03 APRILE

Da Cividale per un giro tra le colline Italo/slovene || Gita Portogruaro/San Daniele/Pinzano e ritorno
Partenza dalla sede via Stadio,5 Partenza in bici dalla sede via Stadio,5 a Portogruaro

Portogruaro in auto alle ore 07,30 i ore 08.00
Partenza da Cividale in bici ore 09,00 ca. Km 125
I Giri di km 60 e 80 km ca. 1
BC¥ | Ricordarsi dell’ora legale
Programma 2016 “Girorando nel Nordest”

13 marzo ; Piavon di Oderzo km 200 19 giugno ;  Piavon di Oderzo km 400

17 aprile ; Trieste km 200/130 25/26 giugno ; Noale (VE) km 300/200/130

24 aprile ; Polpet di Belluno km 200/130/80 07 luglio ; Piavon di Oderzo km 1000

01 maggio; Portogruaro km 200/130 03 settembre ; S. Pietro al Natisone (UD) km 200/150/100

15 maggio ; Remanzacco (UD) km 200/130 04 settembre ; Fontane di Villorba (TV) km 200/115

18 settembre ; Trieste km 215/150
Notiziario ”La VOCE " Facebook ; Cicloturistica Portogruarese

A cura di Gianluca Rossitto
Fondato Da:  Luigi BOZZATO :
Ideato da: Antonio Di PALMA SITO INTERNET: www.portogruarese.it

Redatto da: Gabriele CERESATTO A cura di Claudio Coassin

Cicloturistica PORTOGRUARESE - Sede nuova in via Stadio n° 5 a Portogruaro 30026 Venezia
Consiglio Direttivo. Presidente Centazzo Massimo — Vice Presidente Coordinatore Ceresatto
Gabriele — Vice Presidente Coassin Claudio, Segretario Rossitto Gianluca, Consiglieri: , Ber-
toli Renzo, Ceresatto Cristiano, Migliore Mario, Paolon Francesco, Pauletto Giuseppe, Travain Danie-
le, Zanon Paolo.

Cassiere: Zanon Paolo

A questo numero hanno collaborato: Gabriele Ceresatto. Cristiano Ceresatto.




